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Semaine du 4 au 8 Juillet Corberes &
2022 MINRIvoIs
VIVRE ENSEMBLE EST SOURCE DAVENIR
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

3|

Escalope de poulet
Purée d'épinards

Filet de cabillaud &
Purée de carottes

Jambon blanc 2
Purée de courgettes

Escalope de dinde

@

Purée de patates douces

Filet de colin @@
Purée d'haricots verts

BEBES et pommes de terre et pommes de terre et pommes de terre et pommes de terre et pommes de terre
Yaourt nature Fromage blanc 41} Fromage frais nature Yaourt nature Fromage blanc
Melon Betteraves vinaigrette Tomates locale mozzarella Soupe de légumes Gaspacho
AL Cl:;le eROSt Roti de dinde chasseur Steak haché = Omelette Coquillettes a la pescat%
Courgettes et pommes de . . .
GRANDS terve & ta méridionale Haricots verts et riz Purée Semoule et ratatouille
Rondelé nature St-Paulin Camembert bio Yaourt nature Bio Tomme noire
Fruit de saison @ Fruit de saison @ | Compote de pommes pruneaux Fruit de saison m Fruit de saison @
GOUTER Fromage blanc Fromage frais Yaourt nature B Fromage blanc Fromage frais nature
Boudoirs Boudoirs Boudoirs Boudoirs Boudoirs
Bébés Compote de pommes @ Compote de pommes ﬁ_d Compote de pommes @,@ Compote pommes 5] Compote pommes
GOUTER Yaourt nature Fromage frais Yaourt nature @ Fromage blanc Fromage frais
Petit-beurre Pain Cake nature bio Madeleine Galettes
Grands Compote de pommes Confiture Fruit de saison Péche au naturel Fruit de saison

LEGENDE:

- Viandes Pays Cathare

%=/ Viandes origine France

3 Label Rouge

@ Ppoisson MSC

9 Produits locaux

A Produits Agriculture Biologique

Tous les jours : Complément d'un gastro de purée de carottes (3/4 carottes,1/4 pommes de terre)




