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Au menu cette semaine ~Deéjeuney

LUNDI e i MARDI | 14\ MERCREDI | ]5\ EUDI L VENDREDI g SAMEDI LS DIMANCHE 1 g
Fev Fev Fev J Fev Fev Fev Fev
Soupe au cresson . Potage de légumes Velouté de . Bouillon de volaille

et croiitons Velouté de carottes mijotés champignons Velouté de volaille aux vermicelles Velouté de légumes
A i Tarte oignon . g . Crépe jambon
Roulade de volaille ferfI;grE”I,IZeibl' zrz'tg:hc' Rosette & jambon Endives en salade Haricots verts au mais fromage
Tajine de poulet Sauté de porc ea Rissolette de veau Boulettes de Paupiette de poisson Poule-au-pot Fricassée de
aux pruneaux sauce forestiere “2' sauce champignons beeuf sauce tomate blanc po foie de volaille
Semoule Bio . Purée de pommes de g . N .
» Carottes Vich Spaghetti Bio Petits pois Bio Légumes pot-au-feu Pommes noisettes
aux éplces Plat bio y terre p gPIa! BIO Pla?go g
Rondelé nature Gouda St Méret Bio Cantal Tomme grise Camembert Chevretine
. . . A . . Creme dessert Crumble
Palmiers Madeleine longue Liégeois a la vanille Petit Beurre Flan chocolat e aux pommes
Corbeille de fruits Pain et créme . . N . ) Compote pommes . -
Y, @ Compote pommes i e Corbeille de fruits @ Cocktail de fruits o Corbeille de fruits @;
% J \_ y, . J
Produit o Label App. Verger Spécialite
Vv loal ;gi‘a Rouge / origine Pr (&) EcoRespon du chef PORTAGE 1 NEW
L~ Ce menu est cuisiné par

le chef

/- et son équipe elior (@

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine



