Au menu cette semaine -Déjeuney
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LUNDI | poy

Velouté de
champignons

Carottes rapées
aux raisins

Macaroni a la
carbonara

Yaourt bio nature
Pilat BIO

Gaufre au sucre glace

MARDI | fey

Soupe au cresson
et crotitons

Péaté de campagne

Estouffade de dinde

Pommes de terre
Bio persillade

Carré

Palets bretons

4 28 )

MERCRED! |01 A
Mar

Potage aux légumes

Céleri rémoulade
Galopin de veau grillé
Gratin de Crozets
Tomme grise

Pain et chocolat noir

02
JEUDI | 4o,

Velouté d'asperges

Salade verte au mais

Poulet sauce
Montboissier

Haricots beurre
en persillade

Mimolette

Mousse chocolat
au lait

Compote pommes

03
VENDREDI | .,

Velouté de volaille

Tarte chévre
tomate basilic

Brandade de morue

Rondelé nature

Madeleine

04
SAMEDI | 2,

Soupe aux
vermicelles

Saucisson a l'ail

Paupiette de veau
marchand de vin

Poélee brocolis
carottes potirons

Montboissier

Mousse au café

Petit Beurre

LEZIGNANAISE

~ CORBIERES
\

AT
DIMANCHE | -

Potage poireaux
pommes de terre

Betterave
sauce crémeuse

Cassoulet toulousain

Saint-Bricet

lle flottante caramel

Galette Saint-Michel

Corbeille de fruits Q

Corbeille de fruits @ locaux

Compote pommes Ananas au sirop

fraises
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- Ce menu est cuisiné par
le chef

" et son équipe elior (@

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine



