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LUNDI Mar MARDI Mar MERCREDI Mar JEUDI Mar VENDREDI Mar
Endives en salade Radis beurre

Crépe jambon fromage

Poulet

Gratin de butternut

Tomme noire

Potage de légumes mijotés

Nuggets de blé

Petits pois carottes

Yaourt nature
sucré Yéo bio local

Q

Chou rouge vinaigrette

Navarin d'agneau

Gratin de pommes de terre

Tomme grise

1t

Croque-monsieur

Pommes frites

Fondu Président

Corbeille de fruits

Portion colin provencale

Coquillettes Bio au fromage

Saint-Nectaire

Géateau au yaourt
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine



