Au menu cette semaine -Déjeuney
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f LUNDI L W

Mar

Salade de pates extréme orient
Nugget filet poulet
Cordiale de légumes
Rondelé nature

Ananas au sirop

~
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MARDI | Mar

Brocolis a la vinaigrette
Sauté de dinde a la basquaise
Pommes noisettes
Fol épi petit roulé

Corbeille de fruits Bio
Plat BIO

- J
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MERCREDI I Mar

Coleslaw
Ré6ti de porc au jus
Pépinettes
Camembert Bio

Piat BIO

Liégeois a la vanille
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JEUDI | Mar

Salade verte a la mimolette

CEufs durs gratinés
sauce Mornay

Purée de potiron
et pomme de terre

Petits suisses natures sucrés

Corbeille de fruits Bio

Piat BIO

Produit
tocal

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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VENDRED! | ..

Potage aux légumes

Penne Bio au saumon

Fromage fondu a I'emmental

Tarte au citron
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