Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI | Mar

Velouté poireaux
pommes de terre

Chou rouge vinaigrette

Lasagne au saumon

Tomme blanche

Corbeille de fruits (.;_)

Galette Saint-Michel
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MARDI | Mar

Potage brocolis

Jambon beurre

Boulettes de
beceuf a la basquaise

Printaniére de légumes
Saint-Paulin

Cocktail de fruits

Fourrandise abricot 30g
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MERCREDI | Mar

Velouté d'asperges

Salade de pois chiches

Cordon bleu

Duo de courgettes
et poivrons

Gouda

Corbeille de fruits (—E)

Palmiers
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Verger

o Péche
responsabl

Produit
local
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Spécialité
du chef
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JEUDI | pmar

Bouillon de I[égumes
vermicelles

Carottes rapées

Colin pané ,\’6

Ratatouille et riz

St Méret Bio

Gaufre de liege chocolat

Coupelle cube fruits

-
B Fronce

28
Mar

Potage de
légumes frais @

Salade du chef

Salade, jambon, emmental,

VENDREDI

Sauté de porc aux olives

Purée de pommes de
terre

Camembert

Gateau citron ©|
amande \/
Compote pommes
fraises

Scannez et découvrez la nouvelle appli

apptable.eliorcom B & ‘Ao Store

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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SAMEDI | mar

Velouté de bolets a la
créeme

Saucisson a l'ail fumé

Cuisse de poulet ©
aux herbes '

Poélée minute
méridionale

Chevretine

Flan vanille caramel

Cake aux fruits
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LEZIGNANAISE
CORBIERES
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DIMANCHE | Mar

Potage de courgettes

Crépe aux champignons

Cassoulet
toulousain 1 l

Cantal

Crumble pommes poires

Corbeille de fruits (;i;)
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