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Avr Avr ] Avr Avr
Potage de légumes Carotte rapée vinaigrette Chou rouge vinaigrette Potage de potiron
Filet de lieu au T — ‘ Escalope de poulet Filet de cabillaud
bouillon de Iégumes Bio 1 bouillon [égumes Bio au bouillon de Iégumes Bio
Macaroni Bio aux petits [égumes Printaniére de légumes Boulgour aux légumes Gratin de salsifis
Riz
Edam St Méret Bio Yaourt nature lait entier Gouda
Plat BIO
Purée de pommes bananes Bio Corbelille de fruits (.;_) Corbeille de fruits .}_) Cake miel cannelle
Plat BIO ) a
"~y Origine ¢, Verger Spécialité -
= 1 l France =) EcoRespon du chef CRECHE LEZ\GNAN

%Ol Scannez et découvrez la nouvelle appli
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le chef
et son équipe
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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MARDI |Avr MERCREDI Rar JEUDI Ar VENDREDI Avr
Fromage frais nature Fromage blanc Camembert Yaourt nature lait entier
Plat BIO
Petit Beurre Boudoirs créche Pain Q Petit Beurre
Corbeille de fruits (:L_) Purée de pommes Purée de pommes et coings Purée de pommes et coings

/ \_ J J \
¢ Verger Produit - CRECHE LEZ\GNAN

| &5/ EcoRespon local

" Ce menu est cuisiné par
' le chef
. et son équipe
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre



