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Au menu cette semaine -Déjeuney GD PAY o

LUNDI g i MARDI | 29 \ il MERCREDI | 40 A VENDREDI 02
Avr Avr Avr Mai
Potage de légumes Chou rouge vinaigrette Potage de courgettes Macédoine a la vinaigrette
Filet de cabillaud Roti de beeuf au Filet de lieu au Escalope de poulet
au bouillon de légumes Bio bouillon de Iégumes Bio bouillon de I[égumes Bio bouillon [égumes Bio
Brunaise de iegumes Gratin de courgettes Boulgour aux légumes Blé et julienne de légumes
et pommes de terre
Riz pilaf
Edam Yaourt nature lait entier Brie Fromage frais nature
Plat BIO
Purée de pommes bananes Bio Corbeille de fruits (.L_) Corbeille de fruits (.;_) Purée de pommes bananes Bio
Plat BIO : Plat BIO
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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28 \ ( | 29 ) | 30 ) 02
LUNDI At MARDI Asir MERCREDI Rt VENDREDI Mai
Pain Q Yaourt nature lait entier Edam Yaourt nature lait entier
Plat BIO Plat BIO
Mimolette Petit Beurre Pain Q Gouter pain et chocolat
Corbeille de fruits (;‘..‘) Purée de pommes bananes Bio Purée de pommes et coings Corbeille de fruits (;‘.._)

Plat BIO
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre



