Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI | vai

Tarte chévre
tomate basilic

Tajine de kefta
d'agneau parfumé citron

Poélée minute
méridionale

Saint-Paulin

Ananas

Cake aux fruits
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MARDI |

Roulade aux olives

Blanquette
de saumon

Ratatouille et riz

Emmental

Kiwi

Palets bretons
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MERCREDI | Mai

Coleslaw
carotte, chou blanc

Penne a la bolognaise

Carré de l'est Bio
Plat BIO

Créme dessert chocolat

Madeleine longue
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JEUDI | ppoi

Macédoine mayonnaise

Emincé de poulet
sauce supréme

Blé et julienne
de légumes

Yaourt ala banane Bio
Plat BIO

Salade aux 5 fruits

Fourrandise abricot 30g
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VENDREDI | 2

Salade verte mimolette

Grilladou de beoeuf au
poivre

Pommes de terre

sautées et haricots verts

Brie

Riz au lait
nappé caramel

Petit Beurre

Scannez et découvrez la nouvelle appli

apptable.eliorcom B & ‘Ao Store

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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SAMEDI | mai

CEufs durs mayonnaise

Colin a la bordelaise ﬂ/@

Purée de céleri

Mimolette

Corbeille de fruits (:,)

Muffin tulipe choco
pépites chocolat
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LEZIGNANAISE
~ CORBIERES

DIMANCHE |

Andouillette

Comté lait cru

Tarte au citro

fraises
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Jun

Feuilleté au chévre

sauce moutarde

Carottes a la creme
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Compote pommes
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