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Sep MERCREDI |

Tarte chévre tomate basilic Salade du chef Salade de riz aux petits légumes

Sauté de veau Marengo Q Saucisse de Toulouse grillée CEufs brovillés a la basquaise
Petits pois Bio Lentilles Courgettes a la provencale
St Méret Bio Emmental Blchette mi-chévre
Corbeille de fruits (}._D Compote pommes abricots Bio Corbeille de fruits locaux Q

Pain Q Pain Q Pain Q

/. AN J

11

JEUDI | g,

Macédoine mayonnaise

Cuisse de poulet aux herbes

Pommes frites

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits Bio

Pain

Produit ., Verger Plat . o Péche
local ==/ EcoRespon végétarien ‘ HVE '\~ responsabl

Ce menu est cuisiné par

le chef ) ] Téléchargez App’Table

apptable.elior.com

et son équipe

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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~ CORBIERES
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VENDREDI Sep

Mache tomate mais

-

Filet de merlu <
sauce créme ciboulette P

Haricots plats d'Espagne persillés
Gouda bio

Mousse chocolat au lait

Pain Q
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Fromage frais aux fruits
Purée de pommes et fraises
Gaufre de liege
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Ce menu est cuisiné par
le chef

et son équipe

Téléchargez App'Table

apptabie.elior.com

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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