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LUNDI

Tarte chévre tomate basilic Salade de riz aux petits légumes

Sauté de veau aux olives Q Saucisse de Toulouse grillée Q

Haricots verts Bio

Lentilles Bio
St Méret Bio Emmental
Corbeille de fruits (—}9 Compote pommes abricots Bio

Pain Q Pain Q
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LE JOUR DU
VEGETARIEN

MERCREDI | Oct

Salade composée et ceuf dur

Gratin de Crozets aux trois fromages

Fromage frais aux fruits

Corbeille de fruits locaux Q

Pain Q
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Macédoine Bio mayonnaise

Hachis Parmentier

Yaourt nature sucré Q

Corbeille de fruits Bio

Pain Q
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VENDREDI | g

Salade de pommes de terre

-

Pavé de merlu sauce citron |
Y

Carottes

Gouda bio

Mousse chocolat au lait

Pain Q
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Yaourt aromatisé

Pomme bicolore

barre cereales

Cake marbré

Fromage frais aux fruits

Purée de pommes bananes Bio

Purée de pommes et fraises

Gaufre de liege

Yaourt brasse aux fruits

Fromage blanc au miel

Fourrandise au chocolat

Yaourt nature sucré Bio

dolcetto

Corbeille de fruits (z) Compote pommes ananas
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