Au menu cette semaine ~Déjeuney

LE JOUR DU
VEGETARIEN
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Taboulé

Poulet aux champignons

Pommes campagnardes

Yaourt arome citron bio

Fruits cdle saison Bio

Mayonnaise dosette

Pain
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Coleslaw Bio Betterave Salade verte bio a I'emmental

Cordon bleu Cocotte de beeuf aux poivrons Q

Poélée ratatouille Purée patates douces Haricots verts Bio

Risoni

Edam Mimolette

Q Camembert

Emmental rapé

Flan vanille caramel

Corbeille de fruits @.9 Compote pommes abricot

Pain Q Pain Q Pain Q
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Verger

. Poisson
=) EcoRespon ‘ HVE " Frais

Produit Spécialité
local du chef
Ce menu est cuisiné par

le chef
et son équipe

Téléchargez App’Table

apptable.elior.com

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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Rosette
Lieu noir sauce creme

Semoule Bio

Fromage blanc sucré

Pain
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LEZIGNANAISE

Gateau au yaourt pomme cannelle

Q
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Au menu cette semaine —Goutey

) LEZIGNANAISE

Ce menu est cuisiné par

le chef

et son équipe

Téléchargez App'Table

apptable.elior.com

Décquvrez notre blog

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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Oct Oct Oct ] Oct Oct
Brioche aux pépites de chocolat Edam Yaourt a la framboise Q Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé
Pain 9 Corbeille de fruits @| Mini-roulé a la fraise Corbeille de fruits @ Moelleux au citron
Fromage blanc aux fruits Pain Q Pain Q Pain Q Pain Q
Coupelle cube fruits Compote pommes ananas Muffin tulipe choco pépites chocolat Corbeille de fruits éc)
Produit Verger
local =) EcoRespon LEZ\GNAN ZONE |
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