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Au menu cette semaine jeuney it
\ MINERVOIS
“0 N NN ( |12 N( 13 ) 14 )
LUNDI | Nov MERCREDI Nov JEUDI | Nov VENDREDI | Nov
Salade verte aux croltons Bio Chou-fleur Bio vinaigrette Potage de courgettes Dips carottes sauce paprika
Nugget filet poulet Réti de porc au jus Blanquette de veau Q Penne Bio au saumon la
~
Pommes frites Boulgour aux légumes Petits pois carottes a la francaise Bio
Brie Emmental Yaourt nature sucré Q Fromage frais aux fruits Bio

Flan chocolat Poire au sirop Corbeille de fruits locaux Q

Pain Q Pain Q Pain Q

Produit Spécialité
local HVE du chef
Ce menu est cuisiné par

le chef
et son équipe

Téléchargez App’Table

apptable.elior.com

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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Emmental rapé
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Au menu cette semaine ~Goutey .
) N\ [ ) ( )
LUNDI | :\lgv i MERCREDI | :‘liv JEUDI :‘liv VENDREDI | :‘l‘(l)v
Fromage blanc sucré
Banane
Fourrandise au chocolat
J J J . J

Ce menu est cuisiné par

le chef

et son équipe

Téléchargez App'Table

apptabie.elior.com

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

Décquvrez notre blog
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