Au menu cette semaine -Déjeuner
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LUNDI ‘Jan

Jambon bouillon

Purée de betteraves et pommes de terre

Purée de pommes bananes Bio
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MARDI Ijan
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Filet de cabillaud <l
au bouillon de légumes Bio P

Purée de céleri et pommes de terre

Purée de pommes

/
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MERCREDI |jan

Poulet au bouillon de légumes

Purée de haricots
verts pommes de terre Bio

Compote pommes péches
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JEUDI | 100

Sauté de porc au bouillon de
légumes

Purée d’épinards et pommes de terre

Purée de pommes
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

L ]

_)‘

LEZIGNANAISE

| CoRERES
30
VENDREDI Jan
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Pavé de merlu bouillon de légumes

Purée de carottes et pommes de terre

@

Purée pommes bananes
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Au menu cette semaine —~Goutey

LEZIGNANAISE
~ CORBIERES
\ MINERVOIS
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LUNDI Ijan

Fromage frais nature
Boudoirs créche

Purée de pommes Bio
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MARDI Ijan

Fromage blanc nature
Boudoirs créche

Purée de pommes Bio
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MERCREDI | Jan

Yaourt nature lait entier
Boudoirs créche

Purée de pommes Bio
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Jan

JEUDI

Fromage blanc nature

Boudoirs créche

Purée de pommes Bio
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VENDREDI “ Jan
Yaourt nature

Boudoirs créche

Purée de pommes Bio
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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