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LUNDI Ijun

Betterave vinaigrette Bio
Moutarde

Portion colin thym citron
Blé / Gluten, Poisson

Riz Bio pilaf

Emmental
Lait

Fruits de saison Bio
Gaufre au sucre glace

Blé / Gluten, Oeuf, Soja

Pain
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MARDI Ijun

Tomate Bio

Sauté de boeuf 1 [
sauce champignons
Lait, Blé / Gluten, Sulfites

Brunoise de légumes
et pommes de terre
Lait, Céleri

Tomme noire
Lait

Flan vanille
Lait

Compote pommes fraises

Pain Q
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MERCREDI Ijun

Coquillettes au pistou @
Lait, Blé / Gluten, Oeuf

Escalope de
poulet sauce curry
Lait, Blé / Gluten, Sulfites,
Moutarde

Mélange de légumes
et haricots plats
Lait

Cantal For]
Lait

Fruits de saison Bio

Fourrandise abricot 30g
Blé / Gluten, Oeuf

Pain o
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Ce menu est cuisiné par le chef et son équipe. Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine.
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JEUD||Jun

Melon jaune

Cordon bleu
Lait, Blé / Gluten, Soja

Chou-fleur béchamel
Lait, Blé / Gluten

Fromage blanc fondu Kiri
Lait

Purée pommes abricots

Muffin nature
pépites choco noir
Lait, Blé / Gluten, Oeuf, Soja

Pain o

LE MENU DE LA SEMAINE

VENDREDI Ijun

Carottes rapées
Sulfites, Moutarde

Galopin de veau au jus
Lait, Blé / Gluten

Farfalles a 'emmental
Lait, Blé / Gluten

Yaourt nature sucré Bio
Lait

Mousse chocolat au lait
Lait

Puree de pomme poires @

Pain Q

Spécialté du l Origine
chef 1 France

SAMEDI Ijun

Saucisson a l'ail
Blé / Gluten, Soja

Pintade rétie au thym
Lait, Sulfites

Petits pois carottes
a la frangaise Bio
Lait

Edam
Lait

Riz au lait nappé caramel
Lait, Blé / Gluten

Palmiers
Blé / Gluten

Pain o

) LEZIGNANAISE
CORBIERES

DIMANCHE Ijun

Poireaux vinaigrette
Sulfites, Moutarde

Colombo de porc 1 l
Blé / Gluten, Moutarde

Pommes persillées

Camembert
Lait

Carré aux framboises
Lait, Blé / Gluten, Oeuf

Purée de pommes
bananes Bio

Baguette viennoise o
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